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DIE GENERALISTISCHE
PFLEGEAUSBILDUNG

Seit dem 01. Januar 2020 gilt das neue
Pflegeberufegesetz. Die bisher getrennten
Ausbildungen in der Alten-, Kranken- und
Kinderkrankenpflege werden in einer neuen
GENERALISTISCHEN PFLEGEAUSBILDUNG
zusammengeflhrt. Das bedeutet, dass Aus-
zubildende in der Pflege sich nicht mehr zu
Beginn der Ausbildung entscheiden mussen,
welchen pflegerischen Weg sie einschlagen.
Ab jetzt werden alle Azubis fiir alle
Bereiche der Pflege gemeinsam aus-
gebildet.

Mit dem neuen Gesetz wurden auch die
Berufsbezeichnung und der Berufsabschluss
geandert: Anstelle der Berufsabschlisse

Altenpflege, Gesundheits- und Krankenpflege

oder Gesundheits- und Kinderkrankenpflege
gibt es jetzt den Abschluss Pflegefachfrau
bzw. Pflegefachmann.

Der neue Abschluss ermdglicht eine flexible
Berufsausiibung und interessante berufliche
Entwicklungschancen. Nach dem Abschluss
kannst Du nun selbst entscheiden, in
welchem Pflegebereich bzw. mit welchen
pflegebedirftigen Menschen Du arbeiten

maochtest: mit Erwachsenen, alteren
Menschen oder mit Kindern, in einer
Akutklinik, einem Pflegeheim oder in
einer ambulanten Pflegeeinrichtung.

Der generalistische Abschluss wird EU-weit
anerkannt.

Wenn du nicht so viel lesen und recherchie-
ren mochtest, rufe uns doch an oder schicke
uns eine E-Mail - wir informieren Dich gerne
auch personlich! Du erreichst uns unter

der Nummer 07161 64-6721 oder unter
schule@af-k.de.

Die Ausbildung ist kostenlos. Alle
Auszubildenden erhalten eine Ausbildungs-
vergiitung nach TVAGD-BT-Pflege.



WAS MACHEN PFLEGEFACH-
FRAUEN UND PFLEGEFACH-
MANNER EIGENTLICH?

Pflegefachfrauen und -manner erfassen den
Gesundheitszustand, die individuellen Be-
dirfnisse und Fahigkeiten von Patientinnen
und Patienten jeden Alters und setzen sich
daflr ein, dass das Wohlbefinden und die
selbststandige Lebensflihrung erhalten und
gefordert, wiedererlangt oder verbessert
werden kann.

Selbststandig planen, koordinieren und
dokumentieren sie die erforderlichen
pflegerischen MaBnahmen, Uberdies werden
arztlich angeordnete diagnostische und
therapeutische MaBnahmen eigenstandig
durchgeflihrt. Angehorige bzw. Eltern, die
pflegerische Handlungen Ubernehmen,
werden angeleitet, beraten oder unterstitzt.
Im Alltag arbeiten Pflegefachfrauen und
-manner eng mit anderen Berufsgruppen
(Arzten, Physiotherapeuten, ...) und Ehren-
amtlichen zusammen, um individuelle und
berufsgruppenlbergreifende Losungen fiir
den pflegebediirftigen Menschen zu
entwickeln.

WER KANN SICH BEWERBEN?

Wer sich als Pflegefachfrau oder Pflege-
fachmann bewerben will, sollte mindestens
17,5 Jahre alt sein.

Der Gesetzgeber hat keine Altersgrenze

fur die Ausbildung vorgesehen. Wenn Du
bei Ausbildungsbeginn jinger als 17,5 Jahre
sein solltest, denke doch Uber ein Frei-
williges Soziales Jahr (FSJ) oder einen
Bundesfreiwilligendienst (Bufdi) nach.

Gerne kannst Du Dich in den ALB FILS
KLINIKEN fir ein FS) oder einen Bufdi
bewerben. Dann lernst Du gleich die Klinik
kennen und kannst fiir Dich tberpriifen,
ob Dir die pflegerischen Aufgaben gefallen.

Infos unter
www.wobhlfahrtswerk.de /fsj-bfd /
jetzt-bewerben

www.alb-fils-kliniken.de /beruf-karriere /
bufdi-fsj-praktika/freiwilliges-soziales-jahr-
fsj



WIE IST DIE AUSBILDUNG
AUFGEBAUT?

Die Ausbildung dauert drei Jahre in Vollzeit.
Sie ist aufgeteilt in 2.100 Stunden theoreti-
schen/praktischen Unterricht sowie 2.500
Stunden praktische Ausbildung.

Trager der praktischen Ausbildung sind die
ALB FILS KLINIKEN oder alternativ tber
einen sogenannten Gestellungsvertrag die
Wirttembergische Schwesternschaft vom
Roten Kreuz e.V., die den Ausbildungsvertrag
abschlieBen. In dem Vertrag wird auch eine
sogenannte Vertiefungsrichtung fest-
gelegt, wie Akutpflege, Psychiatrische
Pflege oder die Padiatrische Pflege.

Praktische Ausbildung

Wer die Vertiefungsrichtung Stationare
Akutpflege gewahlt hat, erwirbt die
pflegerischen Kompetenzen in der Klinik
am Eichert in Goppingen.

Wer sich flr die Vertiefung Padiatrische
Pflege entschieden hat, wird zum GroBteil
in der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
und auf der geburtshilflichen Abteilung in
der Klinik am Eichert eingesetzt.

Wir kooperieren mit dem Klinikum
Christophsbad in Goppingen. Wer die Ver-
tiefungsrichtung Psychiatrische Pflege wahlt,
wird Uberwiegend in den psychiatrischen/
psychosomatischen und neurologischen
Fachabteilungen im Christophsbad ein-
gesetzt.

Zusatzlich werden jeweils 400 Stunden

bei anderen Ausbildungspartnern absolviert:
in einem Pflegeheim und in einer ambulanten
Pflegeeinrichtung im Landkreis Goppingen.
Hinzu kommen noch mindestens 120
praktische Einsatzstunden in einem Bereich
der Pflege von Kindern/Jugendlichen und in
einer psychiatrischen Pflegeeinrichtung.



Schulische Ausbildung

Der theoretische Unterricht findet in den
Raumlichkeiten der Schule fir Pflegeberufe
der ALB FILS KLINIKEN in Goppingen statt.

Wird die Vertiefung Padiatrische Pflege
gewahlt, besteht im dritten Ausbildungsjahr
die Moglichkeit, entweder die generalistische
Ausbildung zur Pflegefachfrau oder zum
Pflegefachmann fortzusetzen oder den Fokus
auf die Pflege von Kindern und Jugendlichen
zu setzen und einen gesonderten Abschluss
in der Gesundheits- und Kinderkranken-
pflege zu erwerben.

Die KlassengroBen bewegen sich
durchschnittlich zwischen 20 und
30 Auszubildenden.

Anatomie Herz Kurs
GuK/GuKi16/19 H
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FLEXIBILITAT IST DARSTELLBAR: So sieht die neue generalistische Ausbildung aus: Flexible Berufsausiibung, interessante berufliche Entwicklungschancen

19.-20.
Monat
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WIE KANN ICH MICH BEWERBEN?

Eine Bewerbung ist zu jeder Zeit moglich.
Bewirb® Dich bitte online Uber die Home-
page der ALB FILS KLINIKEN, tber E-Mail an
schule@af-k.de oder mit einer Bewerbungs-
mappe, die Du per Post an folgende Adresse
senden oder auch gerne personlich vorbei-
bringen kannst:

Schule fiir Pflegeberufe der

ALB FILS KLINIKEN

Sekretariat

Pappelallee 10, 73037 Goppingen

Du erreichst uns unter:

Telefon: 07161 64-6721
Fax: 07161 64-6832
E-Mail: schule@af-k.de

Schulleitung

Sabine Becker

Telefon: 07161 64-6122
E-Mail: sabine.becker@af-k.de

WAS BRAUCHE ICH
FUR DIE BEWERBUNG?

1.

den Nachweis tUber mindestens einen
mittleren Schulabschluss (10-jahrige
allgemeine Schulbildung) oder
einen Hauptschulabschluss mit

a.

erfolgreich abgeschlossener
mindestens 2-jahriger Berufs-
ausbildung oder

erfolgreich abgeschlossener
mindestens 1-jahriger Helfer-/
Assistenzausbildung

erfolgreich abgeschlossener
Ausbildung in der Gesundheits-
und Krankenpflegehilfe bzw.
Altenpflegehilfe von mindestens
1-jahriger Dauer

den Nachweis Uber die gesundheit-
liche Eignung (eine Vorlage fiir das
arztliche Zeugnis erhaltst Du mit der
Einladung zum Bewerbertag)

ein mindestens 3-wdchiges Praktikum
in einer pflegerischen Einrichtung

einen llickenlosen Lebenslauf

ein aussagefahiges Anschreiben/
Motivationsschreiben
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7. Nachweise /Bescheinigungen Uber
Betriebspraktika, ehrenamtliches
Engagement (Quali-Pass-Zertifikate)

Hiermit kannst Du nachweisen,
welche Erfahrungen Du schon in
einem Berufsfeld gesammelt hast
und welche Kompetenzen Du mit-
bringst!

8. Nachweise/Bescheinigungen iber die
bisherige berufliche /schulische /
hochschulische Ausbildung

9. und ein Bewerbungsfoto.

Bewerberinnen und Bewerber ohne
deutsche Staatsangehorigkeit, die einen
Schulabschluss im Ausland erworben
haben, benétigen zusatzlich:

e amtlich beglaubigte Kopien der im
Ausland erworbenen Bildungsnach-
weise. Nicht auf deutsch ausgestellte
Unterlagen missen amtlich Ubersetzt
sein.

e einen Nachweis Uber die Anerken-
nung der Bildungsnachweise (Ab-
schlusszeugnis, Berufsabschluss) aus
dem Ausland von einer Zeugnis-

anerkennungsstelle, z. B. dem
Regierungsprasidium Stuttgart. Die
Bearbeitungszeit und Gleichwertigkeits-
anerkennung kann dort mehrere
Monate betragen. In diesem Fall reicht
zur Bewerbung eine Bestéatigung des
Regierungsprasidiums aus, dass der
Antrag gestellt wurde.

einen Nachweis (iber den aktuellen
Aufenthaltstitel (falls nicht EU-
Birgerin oder EU-Biirger).

e Nachweise Uber Sprachkurse bzw.
Sprachprifungen (mindestens
Sprachniveau B2, besser C1).

Infos unter der Zeugnisanerkennungs-
stelle des Regierungsprasidiums
Stuttgart:
www.rp.baden-wuerttemberg.de/rps/
Abt7 /Seiten/Zeugnis

Weitere Infos zur Ausbildung

findest Du hier:
www.alb-fils-kliniken.de /beruf-karriere /
ausbildung-studium/ausbildung /
pflegeberufe/
pflegefachfraupflegefachmann
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AUSBILDUNGSBEGLEITEND
STUDIEREN

Die Schule fur Pflegeberufe der ALB FILS
KLINIKEN bietet ihren Auszubildenden zur
Pflegefachfrau bzw. zum Pflegefachmann bei
entsprechender Eignung in Kooperation mit
der Dualen Hochschule Baden-Wirttemberg,
kurz DHBW, die Mdglichkeit, ein ausbildungs-
begleitendes Bachelor-Studium in der Pflege
zu absolvieren.

Der Studiengang Angewandte Gesundheits-
und Pflegewissenschaften kombiniert die
praktische dreijahrige Pflegeausbildung mit
dem Studium der Gesundheits- und Pflege-
wissenschaften. Er ermdglicht so den

Erwerb von zwei Abschliissen - dem Examen

im Pflegeberuf und den Bachelor of Science
- in vier Jahren.

Im beruflichen Alltag befahigt die Qualifika-
tion zur Anwendung fachspezifischer Kennt-
nisse im Rahmen einer qualitdtsorientierten
und wissenschaftlich fundierten Pflege.

Fur den Studienbeginn miissen die Zugangs-

voraussetzungen flr ein Hochschulstudium
erfullt sein.

Weitere Informationen findest Du auf der
Website der DHBW www.dhbw-stuttgart.
de/themen/studienangebot/
gesundheit/angewandte-gesundheits-
und-pflegewissenschaften/profil /
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WORAUF DU DICH SONST NOCH
FREUEN KANNST

e ..auf eine attraktive Vergiitung
entsprechend der tariflichen
Bestimmungen.

e ..auf vielseitige und spannende
Lernorte in den ALB FILS KLINIKEN
und bei unseren Kooperations-
einrichtungen.

e ..auf eine individuelle und personliche
Betreuung durch erfahrene exami-
nierte Pflegekrafte auf Station und
durch freigestellte hauptamtliche
Praxisanleiter/innen, die ausschlieB-
lich fur die praktische Ausbildung
zustandig sind.

e _.auf ein Schul- und Lernklima, das
gepragt ist von Vielfalt, Akzeptanz und
Wertschéatzung.

e _.auf Unterrichte, die lebensnah,
spannend und vielfaltig gestaltet sind
und optimal auf den Lernort Praxis
vorbereiten.

e ..auf aktuelle Fachliteratur - digital
bzw. in Papierform.

e ..auf engagierte, hochqualifizierte
Lehrende, die mit SpaB und Freude
dabei sind und Dein Lernen unter-
stlitzen, damit die Ausbildung ein
voller Erfolg wird.

e ..auf neue und moderne Personal-
wohnungen in unmittelbarer Nahe.

e ..auf ein familienfreundliches Umfeld
mit eigener Kindertagesstatte.

e ..auf vielfaltige Angebote zur
Fort- & Weiterbildung.

e ..auf kostenloses Parken.

e ..aufvieles mehr.

Wenn moglich, planen und gestalten
wir gemeinsam mit der Klasse

...eine mehrtagige Klassenreise
nach Berlin, um Berufspolitik,
Medizingeschichte, AIDS-Hilfe und
ahnliches hautnah zu erleben.

...erlebnispadagogische Tage/Ausfllige
(Klettern, Kanufahren, ...), die

das Selbstvertrauen starken und das
WIR-Geflihl in der Klasse festigen.
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